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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования  
        (ФГОС СОО)    

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 8 с углубленным изучением 

отдельных предметов" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки 

России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, Приказов 

Минпросвещения России от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712)), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 8 с углубленным 

изучением отдельных предметов", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждение 

"Средняя школа № 8 с углубленным изучением отдельных предметов" начинается 

01.09.2022 и заканчивается 30.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели, в 

11 классах составляет 33 учебные недели  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10-11 классах – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 



отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждение "Средняя 

школа № 8 с углубленным изучением отдельных предметов" языком обучения 

является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в 10-х классах с 15.04.2023 по 25.04.2023; 

в 11-х классах с 15.03.2023 по 30.04.2023.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное автономном 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 8 с углубленным изучением 

отдельных предметов".  

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



Недельная сетка часов учебного плана для 10-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10А 10Б 

технологический 
ИУП1 (мат+ 

физ) 
ИУП2 (мат+ 

инф) универсальный 

      10 всего   10 всего   10 всего   10 всего 

1. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 

Литература Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 
Общественные 

науки История Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 
Математика и 

информатика Математика У 6 204 У 6 204 У 6 204 Б 4 136 
Естественные 

науки Астрономия Б 0 0 Б 0 0 Б 0 0 Б 0 0 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 

Индивидуальный проект   1 34   1 34   1 34   1 34 

Итого по п.1   22 748   22 748   22 748   20 680 

2. Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 
Математика и 

информатика Информатика У 4 136 Б 1 34 У 4 136 Б 1 34 

Общественные 

науки 

Обществознание       Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 

Право                   Б 1 34 

Экономика                   Б 1 34 

География                   Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика У 5 170 У 5 170 Б 2 68 Б 2 68 

Химия Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 

Биология       Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 

Итого по п.2   11 374   10 340   10 340   11 374 

3. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курс по подготовке к ЕГЭ по математике                     2 68 

Экспериментальная физика   1 34   1 34             
Курс подготовки к ЕГЭ по 

обществознанию* 1 
Курс подготовки к ЕГЭ по английскому 

языку* 1 

Итого по п.3   1 34   2 68   2 68   2 68 

3. Внеурочная деятельность 

Курс по подготовке к ЕГЭ по математике   1 34   1 34   1 34 
   Разговоры о важном   1 34   1 34   1 34   1 34 

Итого по п.4   2 68   2 68   2 68   1 34 

По п. 1-2   33 1122   32 1088   32 1088   31 1054 

По п.1-3   34 1156   34 1156   34 1156   33 1122 

Итого   36 1224   36 1224   36 1224   34 1156 

* по выбору учащихся 

            
 



Недельная сетка часов учебного плана для 11-х классов 

 

     

11а 11б 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы технологический 
ИУП1 

(мат+физ) 
ИУП2 

(мат+ инф) 
ИУП3 (мат+ 

хим/био баз) 
ИУП4 (мат+ 

физ/инф баз) 
ИУП 5 (инф+ 
мат/физ баз 

ИУП 6 
(экон + геогр универсальный 

      11 всего   11 всего   11 всего   11 всего   11 всего   11 всего   11 всего   11 всего 

1. Обязательные учебные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 

Литература Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 
Общественные 

науки История Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 
Математика и 

информатика Математика У 6 198 У 6 198 У 6 198 У 6 198 У 6 198 Б 4 132 Б 4 132 Б 4 132 
Естественные 

науки Астрономия Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 Б 3 99 

ОБЖ Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 

Индивидуальный проект   0 0   0 0   0 0   0 0   0 0   0 0   0 0   0 0 

Итого по п.1   22 726   22 726   22 726   22 726   22 726   20 660   20 660   20 660 

2. Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей   

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 
Математика и 

информатика Информатика У 4 132 Б 1 33 У 4 132       Б 1 33 У 4 132 Б 1 33 Б 1 33 

Общественные 

науки 

Обществознание       Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 Б 2 66 

Право                                     Б 1 33 Б 1 33 

Экономика                                     У 2 66 Б 1 33 

География                                     У 3 99 Б 1 33 

Естественные 

науки 

Физика У 5 165 У 5 165 Б 2 66       Б 2 66 Б 2 66       Б 2 66 

Химия                   Б 1 33                   Б 1 33 

Биология       Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33 Б 1 33       Б 1 33 



Итого по п.2   10 330   10 330   10 330   5 165   7 231   10 330   10 330   11 363 

3. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору   

Курс по подготовке к ЕГЭ по 

математике   1 33   1 33   1 33   1 33   1 33   2 66   2 66   2 66 
Решение задач повышенной 

сложности по химии                     2 66                         

Многообразие органического мира                     1 33                         

Экспериментальная физика   1 33   1 33               1 33                   
Курс подготовки к ЕГЭ по 

обществознанию* 1 
Курс подготовки к ЕГЭ по 

английскому языку* 1 

Курс подготовки к ЕГЭ по физике* 1 
Курс подготовки к ЕГЭ по 

информатике* 1 

Итого по п.3   2 66   2 66   1 33   7 132   5 66   2 66   2 66   2 66 

4. Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном   1 34   1 34   1 34   1 34   1 34   1 34   1 34   1 34 

По п. 1-2   32 1056   32 1056   32 1056   27 891   29 957   30 990   30 990   31 1023 

По п.1-3   34 1122   34 2312   34 2312   34 2312   34 2312   34 2312   34 2312   34 2312 

Итого   35 1156   35 2346   35 2346   35 2346   35 2346   35 2346   35 2346   35 2346 

* по выбору учащихся 
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ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
Класс  Предмет Форма промежуточной аттестации 

10  Русский язык (базовый уровень) тестирование в формате ЕГЭ 

Литература контрольное сочинение 

Родной язык (русский) осложненное списывание 

Математика (углубленный уровень) письменная контрольная работа  

Математика (базовый уровень) письменная контрольная работа  

Иностранный  язык (английский) 

(базовый уровень) 

письменная контрольная работа в 

форме теста 

История (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

 

Физическая культура 

 

письменная контрольная работа в 

форме теста  и •сдача нормативов 

физической подготовки 

Основы безопасности жизнедеятельности 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Химия (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Биология (базовый уровень) письменная контрольная работа  

География (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Информатика (углубленный уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Информатика (базовый уровень) письменная контрольная работа  

Физика (углубленный уровень) письменная контрольная работа  

Физика (базовый уровень) письменная контрольная работа  

Обществознание (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Право (углубленный уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Экономика (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Астрономия 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Экспериментальная физика лабораторная работа 

11 Русский язык (базовый уровень) тестирование в формате ЕГЭ 

Литература контрольное сочинение 

Родной язык (русский) осложненное списывание 

Математика (углубленный уровень) письменная контрольная работа  

Математика (базовый уровень) письменная контрольная работа  

Иностранный  язык (английский) 

(базовый уровень) 

письменная контрольная работа в 

форме теста 

История (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

 письменная контрольная работа в 
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Физическая культура 

 

форме теста  и •сдача нормативов 

физической подготовки 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

письменная контрольная работа в 

форме теста 

Химия (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Биология (базовый уровень) письменная контрольная работа  

География (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

География (углубленный уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Информатика (углубленный уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Информатика (базовый уровень) письменная контрольная работа  

Физика (углубленный уровень) письменная контрольная работа  

Физика (базовый уровень) письменная контрольная работа  

Обществознание (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Право (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Экономика (базовый уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Экономика (углубленный уровень) 
письменная контрольная работа в 

форме теста 

Экспериментальная физика лабораторная работа 

 

Перечень учебников, используемых в МАОУ СШ № 8 с углубленным 

изучением отдельных предметов, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ среднего общего образования на 2022-2023 учебный год 

 
Русский язык         

Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А.  

Русский 

язык. В 2-х 

ч. (базовый 

уровень) 

10.

ноя 

Русское 

слово 

2018,202

0,2021 

Литература         

Лебедев Ю.В. 

Русский 

язык и 

литература. 

Литература 

(базовый 

уровень). В 

2-х частях  

10 Просвещение 
2018,202

2 

Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В.А. и др. / Под 

ред. Журавлёва В.П.  

Литература 

(базовый 

уровень) (в 

2 частях) 

11 Просвещение 
2019,202

1 

Английский язык         

Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В., и др. 

Английский 

язык 

(базовый 

уровень) 

10 Просвещение 
2020,202

2 

Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В., и др. Английский 11 Просвещение 2022 
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язык 

(базовый 

уровень) 

Математика         

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. 

Геометрия 

(базовый и 

углубленны

й уровень) 

10-11 кл. 

10 Просвещение 
2021,202

2 

Ч.1.: Мордкович А.Г., Семенов П.В.; Ч.2.: Мордкович А.Г. 

и др., под ред. Мордковича А.Г. 

Математика

: алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа, 

геометрия. 

Алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа 

(базовый 

уровень) (в 

2 частях) 

10б Мнемозина 2019,202 

Мерзляк А.Г.,Номировский Д.А., Поляков В.М. 

Алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа 

(углубленн

ый 

уровень)10 

кл. 

10а Просвещение 2020 

Мордкович А.Г.  

Алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа в 2-

х 

частях(базо

вый 

уровень) 11 

кл. 

11А

.Б 
Мнемозина 2022 

Мерзляк А.Г.,Номировский Д.А., Поляков В.М 

Алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа 

(углубленн

ый 

уровень)11 

кл 

11а Просвещение 2021 

Информатика и ИКТ         

Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информати

ка (базовый 

уровень) 

10 Просвещение 
2020,202

2 

Поляков К.Ю., Ерёмин Е.А. 

Информати

ка ( базовый 

и 

углублённы

й уровни)в 

2-х частях 

10а Просвещение 2020 
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Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информати

ка  
11б Просвещение 

2021 

(базовый 

уровень) 
2022 

Поляков К.Ю., Ерёмин Е.А. 

Информати

ка ( базовый 

и 

углублённы

й уровни)в 

2-х частях 

11 кл 

11а Просвещение 2021 

История         

Загладин Н.В., Белоусов Л.С., под ред. Карпова С.П 

История. 

Всеобщая 

история. 

Новейшая 

история.191

4г.- начало 

XXI в. 

(базовый и 

углублённы

й уровни) 

10.

ноя 

Русское 

слово 

2020,202

2 

Волобуев О.В., Карначёв С.П., 

История 

России; 

начало 

11 Дрофа 2021 

Волобуев О.В., Карначёв С.П., Клоков В.А. 

История 

России; 

начало 

ХХ—

начало ХХI 

века 

(базовый 

уровень) 

10 Дрофа 
2020,202

2 

Обществознание         

Котова О.А., Лискова Т.В. 

Обществозн

ание 

(базовый 

уровень) 

10 Просвещение 
2020,202

2 

Котова О.А., Лискова Т.В. 

Обществозн

ание 

(базовый 

уровень) 

11 Просвещение 
2021,202

2 

Право         

Никитин А.Ф., Никитина Т.И. 

Право 

(базовый 

уровень, 

углублённы

й )10-11 

10б 

Просвещение 

2020 

11б 
2021,202

2 

География         

Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. 

География в 

2-х частях  

(базовый 

уровень)10-

11 

10б 

Русское 

слово 

2020,202

1 11б 

Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. 

География в 

2-х частях  

11б 
Русское 

слово 

2020,202

1 

 ( 

углублённы

й 

уровень)10-

11 

                          Биология         
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Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. 

Биология. 

Общая 

биология 

(базовый 

уровень) 

10 Просвещение 
2020,202

2 

Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. 

Биология(ба

зовый 

уровень) 

11 Просвещение 
2021,202

2 

Физика         

Генденштейн Л.Э.,Булатова А.А. и др. 

Физика 

(базовый 

уровень и 

углублённы

й уровни) в 

2-х частях 

10 Просвещение 
2020,202

2 

 Генденштейн Л.Э.,Булатова А.А. и др. 

Физика 

(базовый 

уровень и 

углублённы

й уровни) в 

2-х частях) 

11 Просвещение 
2021,202

2 

  
  

    
  

Химия 

Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. 

Химия 

(базовый 

уровень) 

10 Просвещение 

2020 

2022 

Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. 

Химия  ( 

базовый 

уровень) 

11 Просвещение 2021 

Основы безопасности жизнедеятельности         

Ким С.В., Горский В.А. 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

(базовый 

уровень) 

10.

ноя 

ООО«Вентан

а-Граф» 

2019,202

0, 

2022 

Физическая культура         

Матвеев А.П. 

Физическая 

культура 

(базовый 

уровень) 

10.

ноя 
Просвещение 

2020,202

1, 

2022 

Астрономия         

  Астрономия 

(базовый 

уровень) 10-

11 классы 

11 б Просвещение 2018 
Чаругин В.М. 

Воронцов-Вельямитнов Б.А 

Астрономия 

(базовый 

уровень) 10-

11 классы 

11а Просвещение 2017 

Экономика         

Хасбулатов Р.И. 

Экономика. 

(базовый 

уровень, 

углублённы

й )10-11 

10б 

Просвещение 

2020,202

1, 

11б 2022 
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